@ SOBRE O VINO E OUTRAS COUSAS IR

O vino é arazén de ser da nosa festa (e doutras mais). Como é costume,
celebramos a exaltacion deste produto o segundo domingo de abril
porque é fipico da nosa zona. Xa levamos 30 anos celebrando esta
festa, ainda que cada ano é diferente do anterior (a

comision de festas estd formada por xente distinta, hai festeiros novos, a
aparencia da festa cambia, etc.). Sen embargo, o espirito da festa
permanece intacto, a pesares das distintas aparencias da festa e en
especial do campo da festa, a intencidn da exaltaciéon & sempre a
mesma: dar a conecer o noso vino e pasalo ben.

O tempo pasa moi axifia pero xa van ald 30 anos de dedicacion da
parroquia & celebracion deste evento. Creo que entre todos/as fixemos
sempre un bo traballo, froito da unidén que nos caracterizou sempre a
esta parroquia e dos intereses comuns que nos movian. Esperamos que
isto siga sendo asi e que sigamos fraballando xuntos,

tirando todos/as na mesma direccidn para que isto siga adiante moitos
anos mdis.

Pero a mina intencién era falar sobre o vifo, principalmente, e famén
sobre a xente que o elabora, porgue sen esta xente non haberia vino.
Dende aqui quero mandar un satdo para fodos eses paisanos/as, para
gue sigan a facer o vifio asi e non se perda a fradicion. Non me estou
referindo as grandesbodegas, elas tamén tefen un papel

importante na promocién do noso vino, evidentemente; pero eu quero
render homenaxe a eses avos, gque coma o meu, fan o vifno & antiga
usanza, nas stas casas, vendimando e apanando os vagos que caen 6
chan coma se dun tesouro se tratase, porque “de vagos fixo unha vella
un moio de viRo", como me dicia a min o meu gquerido avd cando eu era
demasiado cativa coma para vendimar da vina (por aquel enton, a
labor dos nenos/as era apanar os vagos que lles caian 6 chan ds que
estaban vendimando, ainda que eu sempre crin que era mais ben un
xeito de manternos entretidos/as para que non lles comeramos moitas
uvas); estrugando as uvas no lagar ou esmagdandoas cos pés, etc. Todas
estas cousas son as que fan do vino algo tan especial para nds. Todo o
seu proceso de elaboracion forma parte da nosa tradicion, do que
somos. Todos temos marabillosos recordos relacionados co vino ou coa
vendima.

O ser humano leva uns 6.000 anos facendo vifo e considerdndoo un
pracer par o padal e tamén un elemento beneficioso para a satde. Son
moitas as propiedades que ten o vino que nos axudan a mellorar a nosa
salde, sempre e cando non nos excedamos no seu consumo, claro
est@: o vifo ten moito ferro, calcio, acido fdlico, vitaminas A e C e
antioxidantes, enfre outfros elementos necesarios para © noso




organismo. Luis Pasteur (quimico francés) xa dicia que o vifo era unha
das bebidas mdis sa e hixiénica. En tdédalas casas das aldeas conecen
algln remedio caseiro referido 6 vino ou @ vide (por exemplo: para curar
os sabandns das mans, din que € moi bo ferver as follas da vina en auga
e meter as mans nesa auga cando estea algo morna, o suficiente para
aguantar o calor sen queimarse). O viho estd presente na Biblia (ata
Moisés tina vina), na mitoloxia grega e romana (fodos cofecemos a
Baco, o deus do vino), estd moi presente no refraneiro galego e espanol
(hai multiples refrans sobre o vifo), no cine (peliculas como "Sempre
Xonxa" e outras moitas mostran a vendima e outras actividades
relacionadas co vino), na misica (cantas canciéns non hai que
mencionen esta bebida?), nos grandes actos (sempre facemos un
brinde nas ocasiéns especiais), etc., etc. Todo isto non fai mais ca probar
aimportancia deste produto en diversos Gmbitos da nosa vida.

Vouno deixar agui porgue non guero esaxerar, Non vaid ser que me pase
como dicia Cervantes nasta gran obra "Don Quijote™ "tanto alababa el
vino que lo ponia por las nubes, aungue no se atrevia a dejarlo mucho
en ellas porque no se aguase”. vou deixar de poner o vino polas nubes e
pasalo dbota, &s botas da festa do vifo para que

todos/as o poidades degustar libremente na nosaromaria.
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